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社会福祉法人 宮城厚生福祉会
介護老人福 祉施設 田子のまち

　はじめまして。１月からみのりユニ
ットで働きはじめました。
　読書好きのインドア派ですが、よろ
しくお願いします。

海
野 

利
香

　昨年10月より夜勤専従で春・夏ユニ
ットで働いています。
　少し人見知りですが打ち解けるとよくし
ゃべりますのでよろしくお願い致します。

鈴
木
友
紀

黒
井 

愛
友

　昨年11月にふたばユニットに入職致
しました。友達と食べ歩きをしたり、
おしゃべりをする事が好きです。これ
からよろしくお願い致します。

　ホームペルパー２級以上・介護職員
初任者研修等の有資格者の方で、経験
の有無は問いません。正規職員、パー
ト職員とも募集しています。詳しくは
法人のホームページやハローワークに
掲載している求人票をごらんください。
　私たちと一緒に入居者さんの生活
を支えてみませんか？　  （担当：丸田）

介護職員・看護職員募集

　入居者のお散歩に付添して下さる
方、囲碁・将棋のお相手をして下さる方、
お話し相手をして下さる方等々、ボラ
ンティアさんを募集中です。ご興味の
ある方は、是非お問い合わせ下さい。
学生さんも大歓迎です。

 （担当：伊藤）

ボランティア募集

　２月23日  せんだんの里  千脇隆志氏を講師にお招きし、「生活の質の保障
とリスクマネジメント」の学習会を行いました。認知症ケアも踏まえた内容で、
今の自分たちのケアを振り返りながら学びました。個人の思いだけではなくチー
ムとして取り組み、成功体験をチームで共有することの積み重ねが大事だと感
じました。

　今
年
の
冬
は
暖
冬
だ
と
言
わ

れ
な
が
ら
も
、
や
っ
ぱ
り
朝
は

布
団
か
ら
出
ら
れ
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い
日
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
冬
も
あ
っ

と
い
う
間
に
駆
け
抜
け
て
、
季
節
は
も
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春
で
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ね
。
４
月
に
は
当
法
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で
運
営
す
る
新
し
い

施
設
が
多
賀
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に
開
所
し
ま
す
。
ど
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か
、
今
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楽
し
み
で
す
。
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／
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友
紀

　
　
　
　大
沼
晴
与

介護老人福祉施設　田子のまち
〒983-0021　仙台市宮城野区田子字富里153番
TEL 022-388-9970　FAX 022-388-9980
ホームページ　http://ns.kou-fuku.or.jp/tago/

編
集

後
記

排
泄
勉
強
会

　
12
月
９
日
、
坂
総
合
病
院
の
皮
膚
・
排
泄

ケ
ア
認
定
看
護
師
の
中
川
明
子
先
生
を
お
招
き

し
排
泄
勉
強
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の

内
容
は
高
齢
者
の
皮
膚
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膚
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膚
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る

と
、
治
癒
し
難
く
悪
化
し
や
す
い
為
、
特
徴
を

知
り
予
防
ケ
ア
に
努
め
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
小
さ
な
気
づ
き
を
重
ね
、

快
適
に
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
得
た
知
識
を
生

か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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催
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
の
内
容
は
高
齢
者
虐
待
防

止
に
つ
い
て
で
す
。
メ
デ
ィ
ア
で
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で
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で
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る
い
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と
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も
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業
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個
人
に
問
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が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
が

ち
で
す
が
、
施
設
全
体
の
問
題
と
し
て
、
そ
こ

ま
で
に
至
っ
た
経
緯
や
背
景
な
ど
多
面
的
に
と

ら
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
学
習
会

　田子のまち社会保障委員会では「カンパ飯」
と題した財政活動を年４回行っています。
　これは毎年８月に行われる原水禁世界大会平和
への職員派遣費用と社会保障活動の費用捻出を
目的とした活動です。今回のメニューはシチューと
ドイツパン。愛情たっぷりの手作りメニューは毎
回好評で、最近は家族の方々も食べに来てくださっ
ています！今後もたくさんの方々に喜んでカンパへ
協力してもらえるよう、季節感あふれる多彩なメ
ニューを工夫していきたいと思います。
　開催時は施設内にポスターを掲示してご案内し
ていますので、是非皆様食べに来てください！

カ
ン
パ
活
動

リスク勉強会

　衣類はもちろん、靴や食べ物まで
たくさんの種類の物が販売され、入
居者さんたちが「これがいいかな？」

「あっちがいいかな？」と活き活きと
した表情を浮かべていらっしゃいま
した。寒い中だとなかなか外に出る
機会が減ってしまいますが、ご家族
や職員と一緒に楽しい一時を過ごし
ていただけたようでした。

田子のまちに出張デパートが来ました！

栄  養  士

看  護  師

看  護  師

事　 務 介護支援専
門員・生活

相談員

いつもみなさんの笑顔に励まされ
がんばっております

❹



　ショートステイでは、12月18日に忘年会を行いま
した。
　４種類の鍋とちらし寿司を作り利用者様と職員
で一年を振りかえりながら食べました。食後には大
イベントの二人羽折りを行い、皆様大爆笑でご覧に
なっておりました。2016年も楽しい時間を一緒に
おくりましょうね！！

春ですね
もうすぐ

田子のまちのひとときを
お届けいたします

　ふたばユニットでは、書き初めをしました！ 久し
ぶりの書道でしたが、上手く書けて喜ばれていまし
た。
　おはじきやあやとりも皆さんで一緒にして笑顔で
過ごされていました。
　今年も笑顔いっぱいで過ごしましょう！今年もよ
ろしくお願い致します。

ふたば

　すずかユニットでは焼き芋と鍋パーティーを行いま
した。暖炉でお芋を焼き、皆様でテーブルを囲みあ
つあつの焼き芋を頂きました。甘くておいしい焼き
芋に自然と笑顔になられとても喜ばれていました。
冬といえば鍋ということで鍋パーティーも行いました。
皆さんと一緒に冬のひとときを楽しむことが出来まし
た !!

すずか

　12月にすずかユニットと合同でクリスマス会を行
いました。クリスマスケーキを入居者様にも手伝っ
て頂き作りしました。味の方も好評で「うまかった
よ」との声が多くきかれました。１月には初詣に行
き、新年の抱負などそれぞれお祈りしてきました。
今年も行事などで外出の機会を設け笑顔あふれる
年にしたいと思います。

夏　月夏　月
なつき

　春風では、ご家族を招いてクリスマスパー
ティーを開催しました。
　メニューは、皆様から食べたいと要望のあっ
たお寿司にピザ、チキンもありました。
　ご家族様と職員が合作で作ったクリスマス
ケーキも美味しいと好評でしたね。
　賑やかなパーティーは、とても楽しかったです。
　今年も、楽しいことをたくさんしましょう。

春　風春　風
はるかぜ

　新たな年を迎え、こうめでは入居者様と鏡開き
をしお汁粉をいただいたり、小正月には小豆粥を
いただきました。
　今年も年中行事はもちろん、入居者様おひとり
おひとりの思いを大事にし、入居者様に楽しんで頂
けるような行事や外出を計画していきたいと思いま
す。

こうめ

　年末は忘年会でお寿司を食べ、ビンゴゲームをし
ました！当たった景品はかわいい枕です。さっそく
使って頂いています。
　年始は東照宮へ初詣に行きました。引いたおみ
くじはなんと大吉！！良い年になりそうな予感がし
ますね。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

美　冬美　冬
みふゆ

　クリスマス会はみのりユニットと、合同でクリス
マスバイキングをしました。沢山のお料理に入居者
様だけでなく職員のテンションも上がりっぱなしで
す♪
　年末には、手打ちそばとうどんに揚げたての天
ぷらでおなか一杯に!!
　年明けは、お鍋を囲んでビールで乾杯しました。
　秋晴ユニットの年末年始は、飲んで食べてお腹
いっぱいになりまし(*́ ω`*)

秋　晴秋　晴
あきばれ

　秋晴と合同で開催したクリスマス会♪みの
り職員でハンドベル演奏をしました！本番は
大成功！まるで孫の成長に目を細めているよ
うな眼差しと手拍子…♡アンコールも頂き、
盛り上がりました～！年明けには、７日に七
草粥を食べて無病息災を祈願し、鏡開きの
日に揚げ餅とお汁粉を作りました！今年もど
うぞ宜しくお願い致します！

みのり
ショート
ステイ

花梨、撫子
ユニット

❷❸
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