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田子のまち
介護老人福祉施設

　おかげ様で田子のまちは10周年を迎えることができました。
　入居者様はじめご家族様、地域の皆様など、たくさんの皆様からの温かいご支援とご協力
があってこその田子のまちです。今後も入居者様一人ひとりに向き合い、田子のまちの理念で
ある、『二度とない瞬間（とき）を “あなたらしく” 輝ける場所に』を追求し続けられるよう、
職員一丸となって取り組んでいきたいと思います。これからもどうぞよろしくお願い致します。

田子のまち10周年記念祭　9月1日（金）開催



ゲームコーナー

ストラックアウト

事務局長との腕相撲対決

いつも綿あめ担当の専務
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わにわにパニック



ステージ発表

お花贈呈

鈴木民謡教室
すずめ踊り
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開所当時から入居されている
入居者様へお花贈呈

フラダンス



春風ユニットは、入居者様同士でお話したり、
職員ともわいわいしたりと賑やかなユニット
です。季節ごとの行事を通して、日々は穏や
かに、時に楽しく！過ごしていただきたいと
思います。

こんにちは！夏月ユニットです♪♪
今年度は喜寿に始まり白寿、米寿、卒寿とお
祝い事が続く年です。一緒に時を刻み、笑顔
の絶えない年にしていきたいと思います。
100歳の入居者様は今日もソファに腰掛け、
みんなを見守って下さっています。

ふたばユニットでは、他部署と一緒に中庭の
お庭作りをワイワイ♪としています。また、
室内ではメダカも飼っていて、入居者様も一
緒に飼育をしてくれています。入居者様に助
けてもらいながら、職員も楽しく頑張ってい
ます。

今年度はお花見＆ドライブ、あやめ園、
かわまちてらす、利府イオンといろいろな
所へお出かけすることが出来ました～☆
次はどこに行きたいかな～？食べたい物は
何かな～？と考えるのも職員の楽しみの1
つです！

ユニットリーダーによる、
各ユニットの日常風景の紹介

4

春風
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ふたばふたば

すずかすずか



今年はお出かけしたり、ユニット内で夏
祭りを開催したりして、入居者の皆様に
楽しんでいただいています。もっともっ
と素敵な思い出がたくさんできるように、
またいろんな企画を考えていきたいと思
います。職員も一緒に楽しみます！！

最近、利用者様から「またよろしくね」「ここ
に来ると帰ってきたみたい」と挨拶して頂くこ
とが増えました。安心して過ごせる場所が作れ
ているのかなと嬉しい気持ちになります。これ
からもショートステイをよろしくお願いします！

7月にかき氷作りを行いました。ご自身で作っ
たかき氷を味わってもらい、「冷たいね～！」
と日本の夏を感じていただけたようでした。こ
れからもいろいろな行事を企画して皆さんで
一緒に楽しんでもらいたいと思います☆

今年度も昨年に引き続き野菜作りや流しそうめ
んなどを企画して、季節の移ろいを職員と一緒
に感じています。暑さが落ち着いたら外出もし
たいね～と仰る入居者様もいらして、また冬に
向けて楽しみがたくさんです！

こうめユニットでは、お花見に行ったり、ベラン
ダで育てた野菜でカレー作りをしてみんなで食
べたり、季節を感じて楽しんでいただく行事を
行いました。秋は芋煮に…、冬はお鍋に…、美
味しい行事が目白押しになりそうです。
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ショートステイ

花梨
ショートステイ

花梨
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秋晴秋晴

美冬美冬



　今年も仙台市内の介護の専門学校から何名かの実習
生が来て介護実習を行いました。実際の介護現場での
実践に難しさを覚えながらも一生懸命に学ぶ姿がとて
も輝いていました。入居者様も実習生との会話を楽し
み笑顔が溢れており、
介護実習を頑張る姿
は職員にもとても良
い刺激になりました。
いつか田子のまちに
来てくれたら嬉しい
ですね。

　コロナがまだまだ落ち着かない状況が続いています
が、面会などの規制は少し緩んできました。そんな中
で迎えた田子のまち10周年。おかげさまで10周年記
念祭も無事に終了し、皆様の沢山の笑顔を見ることが
出来ました。これからも素敵な笑顔をたくさん見れる
ことを楽しみにしています。引き続き、田子のまちを
よろしくお願い致します。
　
広報委員／川村、渡辺（幸）、古川、新山、岡本、大山（諒）、濱、
渡辺（由）、大沼（晴）

4月　 看取り勉強会
　ケアマネジャー主催で看取りの学習会を行いました。看取りは何度経験しても「もっとしてあげられたのでは」
と辛く苦しむことが多いですが、学習を通してそれぞれの想いを大切に、皆が同じ方向を向いて看取りケアを行
えるよう、日々の関わりを大切にしたいと改めて思いました。

5月　 コロナBCP学習会
　コロナ感染症が5月から5類へ移行となっていま
すが、高齢者施設ではまだまだ気を抜けません。い
つ誰が感染しても落ち着いて対応出来るように、職
員一人一人がしっかりとマニュアルを理解する事、
また入居者様が感染した場合は、感染が拡大しない
ようにしていく事が重要です。実際に防護服の着方
やゴミの出し方など、一連の流れを行ってみて身に
つけていく事が大切だと実感しました。

6月　 高齢者虐待勉強会
　虐待の事例を通し、問題点を探してどうしたら解
決できるのかを考えるという学習でした。感じ方や
判断は人それぞれだからこそ、話し合うこと・意見
を出し合うことや報告・連絡・相談などが大切なの
だということを再確認できる学習会でした。
　思ったことや感じたことを、どの場面であっても
共有し合えるチームを作っていきたいと思います。

6月　 食中毒勉強会
　食中毒の勉強会が行われました。食中毒は特に夏や冬に発生することが多いと言われています。食べ物の温度
管理、職員が外部から菌を持ち込まないこと、食事を提供する私たちが手指消毒を徹底して行うことが大切だと
分かりました。安心して美味しく食事を食べていただけるよう、私たちができることをしっかりと行っていきた
いです。

7月　 リスクマネジメント勉強会
　リスクマネジメントの勉強会として、ＫＹＴ（危険予知トレーニング）を行いました。これはユニットの風景を
見て事故に繋がるようなものがないか検討するというものです。普段のユニットでの危険な箇所の有無を改めて
考え直すことができる機会となりました。普段のケアの中での少しの見落としが大事故に繋がることもあります。
日頃から小さな危険に気づけるように努めていきたいと思います。

編  集  後  記

介護老人福祉施設　田子のまち
〒983-0021　仙台市宮城野区田子字富里153番
TEL 022-388-9970　FAX 022-388-9980
ホームページ　http://www.kou-fuku.or.jp/tago/

実習生受け入れ
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