
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下馬みどり保育園「あそぼう会」のご案内 

「0 歳からの身体づくり～睡眠編＆園見学」 

講師：西海石みかさ氏（シェルハブメソッドしおがま主宰・障害児個別指導者） 

 

５/１４（水） 「0 歳からの身体づくり～あそび編＆園見学」 

講師：西海石みかさ氏（シェルハブメソッドしおがま主宰・障害児個別指導者） 

 

「0 歳からの身体づくり～睡眠編＆園見学」 

講師：西海石みかさ氏（シェルハブメソッドしおがま主宰・障害児個別指導者） 

 

 
「じゅんさんと遊ぼう！」＆園見学  講師：藤野 準氏 

（元小学校校長・現七ヶ浜町学校教育支援センター所長兼スーパーバイザー） 

乳児から就学前のお子さんまで幅広い年齢でのつながり遊びを一緒に楽しみましょう！ 

「0 歳からの身体づくり～食事編＆園見学」 

講師：西海石みかさ氏（シェルハブメソッドしおがま主宰・障害児個別指導者） 

「幼児期の性教育講座」＆園見学会 ＊市内保育施設の従事者も対象になります

講師：堀籠 清香氏（坂総合病院助産師） 

 
親子交通安全教室 

多賀城市危機管理課交通安全係の皆さんによる交通安全教室になります 

 

民族歌舞団「ほうねん座」公演 

獅子舞、和太鼓、荒馬等日本に古くからのこる民俗芸能の上演活動を行っている 

ほうねん座さんの公演です。 

 

６/１1（水）  

７/１0（木） 

8/26（火） 

9/17（水） 

１0/8（水） 

１1/１0（月） 

12/１7（水） 

 

下馬みどり保育園では年９回、当園の在籍に関わらず、どなたでも保育園に来て楽しい時間を 

過ごせる「地域活動事業」を実施しております。お問い合わせの上、お気軽にご参加ください。 

各回開始時間：10:00～（３０～４０分を予定） 対象；妊婦さん～就学前児の親子 

 

下馬みどり保育園 
🌼申し込み方法：直接もしくはお電話でお願いします（担当：坂田） 

🌼各回の終了後には保育園見学（30 分程度）も実施しますのでご希望の方は 

是非ご参加ください。  

下馬みどり保育園 多賀城市下馬 1丁目１０-４ TEL：０２２-３６１-３３８５ 

1/２１（水） 

 

「ベビーフォト」＆保育園体験・見学会 プロのカメラマンによる写真撮影会 

            ※撮影した写真の無料プレゼントがあります 


