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今
年
の
夏
は
少
し
早
い
よ
う
で
、
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま

す
。
皆
さ
ん
体
調
を
崩
さ
な
い
か
心
配
で
す
。
私
は
こ
の
間
、

多
賀
城
の
地
域
密
着
型
の
施
設
で
働
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
前

任
者
の
渡
辺
の
異
動
に
伴
い
、
６
月
よ
り
十
符
・
風
の
音
、
サ

テ
ラ
イ
ト
史
の
施
設
長
に
就
任
し
て
い
ま
す
。
十
符
・
風
の
音

に
は
開
所
２
年
目
か
ら
お
世
話
に
な
り
、
途
中
、
サ
テ
ラ
イ
ト

史
へ
異
動
し
、
今
回
古
巣
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
現
在
は
、

施
設
長
っ
て
何
？
を
学
習
し
て
い
る
真
っ
最
中
で
す
。
経
営
を

学
ぶ
中
で
、
2
0
2
4
年
度
が
介
護
保
険
改
定
の
時
期
と
な
っ

て
お
り
、
介
護
保
険
を
利
用
さ
れ
る
方
の
負
担
増
が
い
ろ
い
ろ

取
沙
汰
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
「
利
用
者
負
担
の
原
則

２
割
化
」「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
有
料
化
」「
要
介
護
１
・
２
の
総
合

事
業
へ
の
移
行
」
の
三
大
改
悪
で
す
。
私
も
先
日
、
国
会
に
出

向
き
、
介
護
現
場
の
状
況
を
伝
え
る
行
動
に
参
加
し
て
き
ま
し

た
。
介
護
保
険
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
使
い
や
す
い
も
の
に
な
る

よ
う
に
、
声
を
上
げ
て
い
き
ま
す
。

　

今
年
度
も
広
報
誌
を
通
し
て
、
施
設
の
日
常
や
取
り
組
み
を

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
皆
様
に
、
こ
こ
に
来
て
よ
か
っ
た
と
思

わ
れ
る
施
設
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
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職員紹介　 ユニット　日常

母の日
「職員から紅葉のお母さま
方へ感謝をこめて♡いつも
ありがとう！」

佐藤繁様104歳の誕生日！！
「104歳に見えない若々しい
おばあちゃん！！」

花見
桜もいいけどうちの奥さん
の方がもっときれいだよ！

チョコフォンデュ
美味しくて手がとまりませ
ん。甘いものは別腹です♡

4月
久々のお花見の外出。皆
さん気分転換になったと
思います。

5月
出前をとってニコニコのお
いしい食事会でした。

バーベキュー
久しぶりのバーベキューに
舌鼓。ノンアルコールビー
ルで乾杯♪

お花見
葉山町内の桜をみてニコ
リ(^^)/　満開の桜を見る
ことができました。

お花見
お天気にも恵まれ葉山の
桜をみにお散歩しました。
満開の桜をみて「きれいだ
ね」と喜んでくださってい
ます。

5月行事（サンドイッチ）
「美味しい♡もう一個ちょ
うだい♡」

雨ニモマケズ　
風ニモマケズ　
雪ニモ夏ノ暑サ
ニモマケヌ
丈夫な体と心で
毎日が素敵な日
になるよう頑張
ります！

新人職員も入職しま
した。フレッシュな
気持ちで今年度も頑
張ります。

新しく職員も加わり今
年度も楽しく生活して
いただける様一丸と
なって頑張ります。

笑顔で過ごしていた
だけるよう頑張りま
す。今年度はこのメ
ンバーでよろしくお願
いいたします。

「背の順に並んでいます（笑）今年度はこのメンバーで
身を粉にして頑張っていきます！！」

居酒屋さんでおでんを頬
張ってノンアルビールで
乾杯！

日向
今年も葉山団地内に桜を
見に行って来ました。

新メンバーで、居心地のよいユニットを作って
いきます。

と の
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木の実
デイサービスセンター

山吹・花水木
ショートステイ

選手宣誓から始まった木の実運
動会！紅白に分かれてチーム対
抗のレクリエーションを行いまし
た。運動会の最後には金メダル、
銀メダルの授与を行いました。
オリンピック選手のようにメダル
を噛む真似をする方も！

例年より早い開花。満開の中お
花見に行くことが出来ました。
「ほれ、あっちも咲いてる」「きれ
いだね」と笑顔が溢れていまし
た。木の実に帰宅してからも利
用者同士でお花見の感想を話し
ていたり「行けてよかった」と
言って頂けました。

今年度はこの9人のメンバーで
頑張ります。宜しくお願い致し
ます。

今日はとっても天気が良い日。苑内を散策すること
にしました。「これはチューリップね。あれはマリー
ゴールドでしょう？」職員が知らないお花の名前を
教えて下さる先生方に、頭が下がるばかりです。さ
あ、こちらはなんの木でしょう。「うーん、これはキ
になる」とのことです（笑）

産休中の藤沼歩美介護員が、生まれたばかりの赤
ちゃんを連れて来てくれました！花水木ユニット
リーダー狩野勇太介護員と、亀山愛介護員と一緒
に写真をパチリ。利用者の皆様にも抱っこしても
らって、きっとすくすく育つことでしょう。藤沼介護
員、おめでとうございます！

木の実運動会！

お母さんになりました！ショートステイの散策日和

職員紹介今日はお花見♪



講師を招き、ポジショニン
グ、薬についての学習会を
行いました。実演を交えなが
ら職員同士で確認を行い勉
強することができました。

傾聴ボランティアが再開して
います。徐々に普段の生活に
戻りつつあります。故郷の話
や地酒の話で盛り上がって
いました。

4月から「史」でお世話に
なっています鈴木です！入居
者の皆さまと楽しく笑顔で
過ごして行きたいと思いま
す。よろしくお願いします！

4月からケアマネとしてお世話
になっています及川です！少し
でも早く仕事を覚え、ご利用
者様に寄り添えるよう頑張り
ます。よろしくお願いします。

学習会

ボランティア

職員紹介

#趣味

#ドライブ

#誕生会 #パン屋

#花見
#寿司

#お孫さん
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ぐるま

　晩夏の候、皆さん、いかがお過ごしでしょうか。立秋が過ぎ、暦の上では秋となりましたが、
まだまだ暑い日が続いていますので、熱中症等に気を付けてお過ごしください。

佐藤由衣／阿部謙治郎／糸井悠／渡邉綾子／太田侑里／神山智
岩間真美／酒井美咲／齋藤陽美／大木望／岡崎有里

職員紹介（医務・食養・事務）

避難訓練

全職会議

　5月12日に避難訓練を行ないました。今回は日中の火災を想定し、火元の発見から避
難完了まで職員同士で声がけしながら迅速に行なうことができました。訓練後には、防災
設備会社の方から防災監視盤の操作説明をしていただき、改めて使い方を確認しました。
今後も定期的に防火設備の使用方法の確認を行って、有事の際にも職員一人ひとりが落ち
着いて対応が出来るように努めていきたいと思います。

　5月17日に全職会議を開きました。毎年行っている事業計画の確認を、今年は各部署・
ユニットで作成した動画を発表する形で行いました。それぞれに趣向を凝らした動画はユ
ニット毎の特色があって、どれも見応えがありました。十符・風の音、サテライト史では、
こうした工夫に富んだ取り組みを行い、日々の中でも入居者様・利用者様が安心して心地
よく過ごせる工夫を考えています。

安心して過ごしていただくために、
医務も一丸となって支えていきます。

医 務 食 養 事 務
千葉 円嘉
（事務）

升井 美子
（管理栄養士）
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